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Actividade: Show Cooking

Actividade: Degustacédo de Vinho

Visita ao Hotel
Actividade: Hora Fitness

Actividade: Hora de Amassar - Pao Tipico de

Visita ao Hotel

Actividade: Licdo de “Poncha”

Actividade na Natureza: Botanical Tour

Actividade: Aula de Portugués

Para participar em qualquer uma das actividades, por favor reserve na Recegdo com

um dia de antecedéncia.

- Ponto de encontro para as actividades na natureza & na Recegao.

Sujeito a Alteragdes!

Show Cooking

Actividades na Natureza

Apés uma visita & nossa horta e de uma explicagdo detalhada sobre os
diferentes legumes, tera o prazer de preparar com o nosso Chef Executivo
uma salada tipica com legumes/vegetais e frutas da Madeira. Aqui ficara
com a primeira impressdo e expectativa do nosso restaurante. Surpreenda-
se com o que o nosso Chef Executivo prepara para si.

Degustacao de Vinho

Venha e visite a nossa Adega! Aqui encontrara os 4 tipos de vinho madeira: Sercial, Verdelho,
Bual e Malvasia e tera ainda a oportunidade de conhecer um pouco mais sobre a histéoria dos
mesmos. Prove os diferentes quatro tipos de vinhos e tenha a sua prépria opinido!

Hora Fitness

Neste momento de maior descontragcdo pretendemos reunir os nossos héspedes e o nosso staff.
Cerca de hora na companhia de um experiente personal trainer com uma panoplia de
diferentes exercicios, sempre adaptados as condi¢cGes e desejos de cada individuo, fardo a
diferenca. Venha e junte-se a nés, juntos mantemo-nos saudaveis.

Hora de Amassar - Pao Tipico de Santana

Parte da tradicdo da comunidade local ha varias decadas, o Pdo de Santana confecionado com
batata doce, € uma das delicias que caracterizam este concelho. Acompanhe-nos, visite a nossa
padaria e participe na sua confecao. (Max. 10 pessoas)

Licao de “Poncha”

A poncha é a bebida mais tradicional da Madeira. Durante a nossa licdo demonstraremos como
fazé-la. E feita de aguardente de cana, sumo de lim&o e mel. Pode fazer-se também com outras
frutas sazonais. Junte-se a nés e faca a sua prépria Poncha.

Visita Botanica

O nosso hotel possui uma vasta area de espacos verdejantes, onde encontrara uma grande
diversidade de flora com algumas espécies indigenas da Floresta Laurissilva. Durante a visita
conhecera um pouco mais sobre a nossa préopria produgédo de legumes, de ervas aromaticas e
ainda das arvores de fruto. Uma outra parte da visita destina-se as nossas vinhas.

Aula de Portugués

Sendo cada idioma um dos meios de comunicacao mais utilizados para entrar em contacto com
cada individuo que nos redeia, temos o prazer de lhe proporcionar a oportunidade de aprender
um pouco acerca da lingua portuguesa.

Junte-se a nés para um momento de aprendizagem pratico, simples e descontraido.



